
Orientierungs- und Mobilitätslehrer/in

Berufsbeschreibung
Damit blinde Menschen lernen, sich in bekannter und vor allem auch unbekannter Umgebung
möglichst selbständig zurechtzufinden, werden sie individuell unterrichtet: Dabei lernen sie, den
weissen Langstock zu gebrauchen, trainieren ihre Restsinne und Techniken des Körperschutzes. 
Orientierungs- und Mobilitätslehrpersonen betreuen sehbehinderte Menschen aller Altersstufen über
längere Zeit hinweg. Sie arbeiten wo nötig mit anderen Fachleuten und Fachstellen zusammen. Sie
planen den individuellen Unterricht und kümmern sich um geeignetes Unterrichtsmaterial und
Orientierungshilfen. Sie schreiben auch Berichte und beraten Amtspersonen, wenn es um (seh-
)behindertengerechte bauliche Massnahmen geht.

Anforderung
Abgeschlossene Berufsausbildung im sozialen, medizinisch-therapeutischen, pflegerischen oder
pädagogischen Bereich oder 3-jährige Ausbildung in Erwachsenenbildung. Anstellung bei einer
Organisation im Sehbehindertenwesen; Möglichkeit, Praktika zu absolvieren.
Abgeschlossene Kurse des SZB (Schweiz. Zentralvereins für das Blindenwesen): "Medizinische
Grundlagen der Sehbehinderung", "Licht-Farben-Kontraste im Alltag von sehbehinderten Menschen",
"Sensibilisierung für lebenspraktische Fertigkeiten", "Sensibilisierung für Low Vision".

Freude an der Arbeit mit Sehbehinderten; Geduld, Takt und Einfühlungsvermögen; gute Konstitution,
Fähigkeit, klar und einsichtig zu instruieren, sehr gute Augen und Ohren, physische und psychische
Belastbarkeit.

Ausbildung
Berufsbegleitende Kurse des SZB verteilt auf ca. 1 1/2 Jahre. Abschluss: SZB-Zertifikat.

Entwicklungsmöglichkeiten
Weiterbildungskurse des SZB.
Mit entsprechender Vorbildung Studium an einer Fachhochschule z.B. als Schulische/r
Heilpädagoge/in BSc FH.
Möglichkeiten an ausländischen Universitäten: Paris, London, Leeds, Birmingham, Hamburg,
Marburg, USA.

Kontaktadressen - Schaffhausen
Weitere Informationen sind beim regionalen Berufsinformationszentrum (BIZ) und bei einer
Berufsberaterin oder einem Berufsberater erhältlich.
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