
Orthoptist/in HF, dipl.

Berufsbeschreibung
Die Berufsbezeichnung ist aus dem Griechischen abgeleitet, orthos = richtig, optein = sehen.
Orthoptistin und Orthoptist arbeiten vor allem mit Kindern: Im Auftrag des Augenarztes untersuchen
und behandeln sie das gestörte Augenmuskelgleichgewicht, Anomalien in der Zusammenarbeit beider
Augen, das sogenannte Binokularsehen und funktionelle Schwachsichtigkeit. Sie erarbeiten geeignete
Therapien und trainieren in der Sehschule mit den Patienten das Sehvermögen. Orthoptistin und
Orthoptist sind in der Praxis von Augenärztin und Augenarzt oder in einer Augenklinik tätig.

Anforderung
Abgeschlossene berufliche Grundbildung EFZ, abgeschlossene Diplom- oder Fachmittelschule,
gymnasiale Matura oder gleichwertige Ausbildung. Es ist eine Eignungsabklärung zu bestehen.

Manuelles und technisches Geschick, Interesse an medizinischen Fragen, normale Sehfähigkeit
(Brille/Kontaktlinsen möglich), exakte und zuverlässige Arbeitsweise, hohe soziale Kompetenz,
ausgeprägte Beobachtungsgabe, Geschick im Umgang mit Menschen aller Altersstufen.

Ausbildung
3 Jahre Ausbildung an einer Höheren Fachschule (ZAG Winterthur, école d’orthoptique de Lausanne).
Abschluss: Diplom HF.

Entwicklungsmöglichkeiten
In verschiedenen in- und ausländischen Ausbildungszentren werden Weiterbildungskurse geführt.
Spezialisierung auf das Anpassen von optischen Hilfsmitteln für Sehbehinderte,
Kontaktlinsenanpassung.
Aufstieg: leitende Orthoptist/in, Cheforthoptist/in, Tätigkeit als Lehrorthoptist/in.

Kontaktadressen - Zürich
Laufbahnberatung Gesundheitsberufe Zentrum für Ausbildung im Gesundheitswesen
Dörflistrasse 120 Kanton Zürich (ZAG)
8050 Zürich-Oerlikon Turbinenstrasse 5
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043 259 97 30 8400 Winterthur
info@puls-berufe.ch 052 266 09 09
www.puls-berufe.ch info@zag.zh.ch
UL  BP  VA  2012  2013  2014   (*) www.zag.zh.ch

UL  BB  2012  2014   (*)

Weitere Informationen erhältlich:
Allgemeine Berufsberatungsstellen
www.adressen.sdbb.ch/kt_address.php?kt=zh&
type=1&lang=d

(*) Info-Code
UL: Unterlagen erhältlich.
VD: Video/DVD erhältlich.
LV: Regionales Lehrstellenverzeichnis erhältlich.
BB: Betriebsbesichtigung möglich.
SL: Schnupperlehre möglich.
BP: Berufspraktikum möglich.
ETB: Eignungs-Test-Bedingung.
VA: Vorabklärung erwünscht (Berufsberater).
FJ: Ferien-Job möglich.
FZJ: Freizeit-Job möglich.
12, 13, 14: Freie Lehrstellen in den Jahren 2012, 2013, 2014.
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