
Physiotherapeut/in BSc FH

Berufsbeschreibung
Physiotherapeut und Physiotherapeutin sind Fachleute für Bewegung, körperliche Funktionsstörungen
und Schmerz. Sie behandeln Menschen nach Unfällen, Menschen mit akuten und chronischen
Krankheiten oder Menschen mit Behinderungen. Dies können beispielsweise Patienten und
Patientinnen mit einem Kreuzbandriss, einem Schlaganfall oder mit Asthma sein. Es sind Menschen
jeglichen Alters und aus allen Schichten: von Kindern bis Betagten, vom Küchengehilfen bis zur
Professorin. Bei der Behandlung berücksichtigen Physiotherapeut und Physiotherapeutin
biomedizinische, psychologische und soziale Faktoren, die Beschwerden beeinflussen können. Ziel ist
stets, dass die Patientin und der Klient so selbständig wie möglich leben können. Die Physiotherapie
kann auch Teil eines interdisziplinären Therapieplans sein.

Anforderung
a) Abgeschlossene Grundbildung im Gesundheitswesen mit Berufsmatura Gesundheit & Soziales oder
b) andere Grundbildung mit Berufsmatura, gymnasiale Matura oder Fachmatura sowie
mehrmonatiges Praktikum, z.B. in einem Spital, Krankenheim, Alters- und Pflegeheim, einer
sonderpädagogischen Schule.
Verlangt werden ausserdem gute Englischkenntnisse (Niveau First Certificate). Es ist ein
Aufnahmeverfahren zu bestehen.

Analytisches Denkvermögen, selbstverantwortliches Arbeiten, Einfühlungsvermögen, Belastbarkeit,
Teamfähigkeit, Fähigkeit zur persönlichen Abgrenzung, Zielstrebigkeit, Beharrungsvermögen,
Kontaktfreude, manuelles Geschick, gutes Körpergefühl.

Ausbildung
3 Jahre Bachelorstudium of Science (BSc) in Physiotherapie an einer Fachhochschule (Zürich, Bern).
Abschluss: Eidg. anerkanntes Diplom BSc FH in Physiotherapie.
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Entwicklungsmöglichkeiten
Spezialisierung auf bestimmte Behandlungsmethoden.
Leiter/in einer Physiotherapie-Abteilung. Eigene Physiotherapie-Praxis.
Tätigkeit in der Forschung, Führungs- und Ausbildungstätigkeit.
Nachdiplom- und Masterstudiengänge.

Kontaktadressen - Zürich
Laufbahnberatung Gesundheitsberufe Weitere Informationen erhältlich:
Dörflistrasse 120 Allgemeine Berufsberatungsstellen
8050 Zürich-Oerlikon www.adressen.sdbb.ch/kt_address.php?kt=zh&
043 259 97 30 type=1&lang=d
info@puls-berufe.ch
www.puls-berufe.ch
UL  BP  VA  2012  2013  2014   (*)

(*) Info-Code
UL: Unterlagen erhältlich.
VD: Video/DVD erhältlich.
LV: Regionales Lehrstellenverzeichnis erhältlich.
BB: Betriebsbesichtigung möglich.
SL: Schnupperlehre möglich.
BP: Berufspraktikum möglich.
ETB: Eignungs-Test-Bedingung.
VA: Vorabklärung erwünscht (Berufsberater).
FJ: Ferien-Job möglich.
FZJ: Freizeit-Job möglich.
12, 13, 14: Freie Lehrstellen in den Jahren 2012, 2013, 2014.
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