
Rettungsassistent/in

Berufsbeschreibung
In diesem Beruf braucht man gute Nerven, denn fast immer geht es um Menschen in
Notfallsituationen. Der Rettungsassistent und die Rettungsassistentin fahren im Notarztwagen mit und
helfen dem Notarzt bei Rettung und Transport von Verletzten oder Kranken. Dabei sind absolute
Einsatzbereitschaft und äußerste Konzentration nötig, denn es kann um Minuten gehen. Mit Ruhe,
Wissen und Umsicht helfen sie, schwierige Situationen zu meistern und Leben zu retten. Sie stillen
Blutungen, legen Infusionen an oder beatmen den Verletzten bei Herzstillstand. Eventuell müssen sie
sogar das Stromstoßgerät einsetzen. Sind die Verunfallten bei Bewusstsein, kann ihnen der ruhige
Zuspruch der Rettungsassistentin eine große Hilfe sein. Unterstellt sind den Rettungsassistenten den
Rettungssanitäterinnen, Rettungshelfern und die Sanitäts-Helferinnen.

Unfälle passieren jederzeit: Rettungsassistenten kommen deshalb auch nachts oder am Wochenende
zum Einsatz. Sie müssen also flexibel sein.

Anforderung
Hauptschulabschluss oder eine abgeschlossene Berufsausbildung; ärztliches Zeugnis über
körperliche und seelische Berufseignung; ab 18 Jahren.

Offenheit für menschliche Probleme, Taktgefühl und psychologisches Geschick im Umgang mit
Menschen, Bereitschaft zur Teamarbeit, Verantwortungsbewusstsein und hohe Belastbarkeit,
technisches Verständnis und Organisationstalent, Konzentrationsvermögen, Umsicht und
Verschwiegenheit, rasche Entscheidungsfähigkeit, Bereitschaft zu unregelmäßiger Arbeitszeit.

Ausbildung
2 Jahre: Berufsfachschule (staatlich anerkannt).
Verkürzt für Personen mit Sanitätsprüfung, Gesundheits- und Krankenschwestern/-pfleger und
Kinderkrankenschwestern/-pfleger.
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Entwicklungsmöglichkeiten
Rettungsassistent/in mit Zusatzqualifikationen, Rettungslehrassistent/in; Schichtführer/in,
Wachleiter/in, Techn. Leiter/in, Rettungsdienstleiter/in; Leitstellendisponent/in, Ausbildungsleiter/in.

Kontaktadressen - Hamburg
Weitere Informationen erhältlich:
Agentur für Arbeit
www.arbeitsagentur.de
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