
Geeignete Berufe kann nur aussuchen, wer über seine eigenen Interessen, Fähigkeiten und
Qualifikationen Bescheid weiss.

Schritte
1. Persönlichen Standort bestimmen:

Welche Tätigkeiten übe ich gerne aus?
Mit welchen Materialien würde ich gerne arbeiten?
Welche Gebiete interessieren mich besonders?
Welche Eigenschaften (Qualifikationen) zeichnen mich aus?
Erstelle dir zu den Fragen je eine kurze Liste mit den für dich wichtigsten Dingen.
Besprich diese Listen mit den Eltern, LehrerInnen, FreundInnen, ergänze und korrigiere sie,
wenn nötig.

2. Sich über Berufe informieren und geeignete
vormerken:

Lies immer wieder Berufsbeschreibungen durch,
um Berufe kennen zu lernen, und notiere
diejenigen, die dich besonders interessieren.

3. Feinauswahl treffen:

Vergleiche deine Listen mit den Anforderungen und der Berufs-
beschreibung der vorgemerkten Berufe.
Bestimme, welche Berufe in die engere Auswahl kommen, welche du
genauer ansehen möchtest.

B E R U F  A U S W Ä H L E N

Weitere Hilfsmittel
• AMAgenda: unsere Agenda zur schrittweisen Berufserkundung mit
   verschiedenen Listen zur Standortbestimmung

• CD »BERUFSBILDER / PROFESSIONS / PROFESSIONI«*
   mit vielen Berufsbeschreibungen und spielerischen Zugriffen auf Berufe
   über Tätigkeiten, Materialien, Eigenschaften, Hobbys, damit du auch
   noch dir unbekannte Berufe entdecken kannst.

• www.berufskunde.com mit demselben Inhalt wie die oben erwähnte CD.

* Die CD kann per Post / Fax beim Berufskunde-Verlag bestellt werden:
   Berufskunde-Verlag, Mülirain
   8153 Rümlang
   Fax 044 817 04 06


